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51100 Reims

Les monocyclistes au Maroc.

Avec Roul Ma Pool, partons à la découverte de la vallée des Roses.
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Résumé.


Roul Ma Pool, club de monocycle rémois, est à l’origine du projet : Les monocyclistes au Maroc. Ce véhicule insolite ne demande qu’à explorer des chemins inconnus. En effet, la randonnée est une discipline phare du monocycle. 

Les pistes du Maroc, qu’empruntent les bergers berbères, nous ouvrent de nouveaux horizons…


Ce voyage est aussi un moyen de découvrir une culture différente de la notre. Ne partant pas les mains vides, nous prévoyons de distribuer des fournitures scolaires dans les écoles et des médicaments dans les dispensaires.
Le milieu du monocycle étant une grande famille, le voyage est accessible à tous les monocyclistes qui désirent y participer.

Présentation de l’équipe.

Il a été dit précédemment que  le voyage s’adressait à toutes les personnes pratiquant le monocycle et désirant se joindre à nous. 


Le noyau principal se compose de certains des membres de l’association Roul Ma Pool et du guide qui nous accompagnera lors de tous nos déplacements. 

L’équipe est composée de personnes très différentes (âge, parcours personnel, professionnel…). Mais une chose les unies : la passion du monocycle. 
On peut distinguer deux groupes de personnes qui prendront part à l’aventure. 

Le premier groupe aura pour rôle entre autres la gestion du quotidien : le logement, la nourriture, la maintenance …En effet, il est indispensable de s’appuyer sur une organisation solide composée de personnes d’expérience. Trois personnes composeront cette équipe d’accompagnement : Frédérique Zimmer et notre guide Abdelhatif. Frédérique Zimmer, épouse du président de l’association Roul Ma Pool, a une expérience intéressante des voyages notamment au Maroc. Sa connaissance du pays facilitera ce périple Notre guide, élément indispensable, sera notre carte routière et nous permettra de découvrir son pays par les chemins de traverse. 


Cet accompagnement rendra le voyage plus aisé à un second groupe de personnes : les monocyclistes !!

Ce sont eux les sportifs de l’aventure : 
· Anne Dematte, 21ans infirmière membre de l’association Roul Ma Pool, aguerrie par la réalisation d’un voyage humanitaire au Sénégal. 
· Estelle Lefebvre, 24ans psychomotricienne membre de Roul Ma Pool, apprentie jongleuse à ses heures.
· Charlotte Zimmer, 21ans étudiante secrétaire de l’association, qui a réalisé plusieurs séjours au Maroc. 

· Grégoire Laclaire, 16ans collégien membre de Roul Ma Pool, …

· Aelig Leport, 26ans ingénieur informaticien membre de Roul Ma Pool …

· Philippe Zimmer, 51ans commerçant président de l’association, …

· Michel Durand, 24ans électricien aux Pompiers de Paris, …
· Morgane Zimmer, 18ans lycéenne membre du club Roul Ma Pool,  escaladeuse avertie.
· …

Cette équipe cosmopolite voit dans ce projet à la fois un défit sportif et une rencontre insolite avec une population et des paysages inconnus.
Déroulement.

Premier jour : Arrivée.

· Arrivée à l’aéroport de Marrakech.

· Transfert vers Skoura (250km de route).

· Déjeuner, visité à pied de la palmeraie et des casbahs.

· Préparation des monocycles et des valises. 

Deuxième jour : Transfert.

· Départ pour Boulmane-du-Dadès en bus (74km de route)

· A partir de l’entrée des gorges du Dadès, 13km en monocycle.

· Repas du midi dans le café restaurent MIGUIRNE chez Ali.

· Promenade sur la falaise Tamlat : « les doigts de singes ».

· 15km en monocycle pour rejoindre l’auberge « Atlas-Berbère »

Troisième jour : Départ pour Msemir, 37km de monocycle en prévision.

· Pique-nique en route.

· Repas du soir et couchage à l’auberge Agdal.

Quatrième jour : Départ pour Tamtattouche, 42km de piste :
· Pique-nique avec les berbères.
· Repas et couchage sous les tentes berbères au camping Baddou.

Cinquième jour : Retour à la civilisation.

Journée détente, possibilité de faire de l’escalade pour certain et du cross pour d’autre.

Sixième jour : Descente vers Tinerhir.

· Pique-nique le midi ou repas à l’étoile des Gorges

· Promenade dans la palmeraie

· Départ en bus pour Skoura, couchage chez le guide. 

Septième jour : visite et détente.

· visite des mines de sel

· possibilité de faire du cross

· pique-nique puis visite de l’école du village.

· Hamann à Skoura

· Repas berbère avec chants et danses traditionnelles au gîte étape d’Abdelatif.

Huitième jour : jour du départ. 

Transfert Skoura-Ouarzazate. Au revoir le Maroc et à une prochaine fois « Inch Allah » !! 

Formalités.
Pour le voyage il faut impérativement un passeport.
Une lettre a été envoyée à l’ambassade du Maroc à Paris pour les prévenir de notre périple. 

Matériel.

Chaque monocycliste partira avec son véhicule. 

Le matériel de réparation devra correspondre aux différents monocycles et est prévu par le club organisateur.
· Pneus 20’’ 24’’
· Chambre à air 20’’ 24’’
· Roue complète 20’’ 24’’
· Tube de selle
· Pédales
· Matériel de réparation de chambre à air.
· Pompe

· Selle

· Gaffeur

· Trois jeux de clés : clés plates, clés à pipe et clés six pans 
La pharmacie est prise en charge par notre dévouée Anne Dematte. 
Matériel personnel minimum :

· Des protections obligatoires casques, gants, jambières.
· Sac de couchage
· Matelas 
· Lampe frontale
· Crème solaire
· Vêtements chauds pour le soir (un pull ou une laine polaire)
· Lunettes de Soleil hihihi !!!

· Gourde ou Camel bag (3L minimum)

· Sac de voyage souple pour le transport par mules. Les valises rigides seront laissées au gite d’étape de Skoura.

· Couteau fonctionnel et fourchettes
ATTENTION maximum bagages monocycle compris : 20kg.
Budget.

Le logement et la nourriture sont pris en charge par le guide. Nos dépenses sur place s’élèveront donc à 200€ par personne pour le séjour.
Nous prendront l’avion à Paris pour Marrakech car maintenant le billet d’avion Paris-Ouarzazate est 100€ plus cher. Sur internet donc le billet Paris-Marrakech est à 286€. 

La dépense totale pour se voyage est donc de 486€.

Le billet est à prendre individuellement sur internet. Nous ne connaissons pas pour l’instant la référence du vol. 
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